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VIETNAM

11 au 25 févier 2024

ACCOMPAGNE
PAR MARIO

Le Vietnam; un voyage fascinant ! Au pays des riziéres, des chapeaux coniques et des paysages somptueux, nous serons charmés par
l'ancienne Indochine qui nous dévoilera ses traditions millénaires, ses sites emblématiques et sa dynamique nouvelle. D’Hanoi, dans le
nord du pays, a Ho Chi Minh-Ville, ancienne Saigon, en passant par la magnifique Baie d’Halong, ce circuit de 15 jours au Vietnam vous
émerveillera ! Découvrez le Vietnam dans toute sa splendeur et sa culture riche et unique : monuments, pagodes, spécialités culinaires,
traditions et nature. Au cours de ce circuit, nous partirons a la rencontre des plus beaux paysages du pays.

JOUR1: OTTAWA - TORONTO / 11 fév.

Voici le jour tant attendu! Rencontre de votre accompagnateur de Voyages
Rockland en début de soirée, a 'aéroport d’Ottawa, pour votre vol vers
Toronto.

JOUR 2 : TORONTO - HONG KONG / 12 fév.
En début de soirée, vol de correspondance a destination de Hong Kong.
Repas et divertissements inclus lors de notre envolée.

JOUR 3 : HONG KONG - HANOI

Vol de correspondance a destination du Vietnam. Repas et divertissements
inclus lors de notre envolée. Arrivée a l'aéroport international d’Hanoi et
rencontre de notre guide et conducteur. Transfert pour notre bel hétel situé
au cceur d’'Hanoi. Une fois sur place, enregistrement et reste de la journée
libre pour faire une sieste, se reposer et s’acclimater a ’heure du Vietnam.

JOUR 4 : HANOI

Petit-déjeuner copieux et on commence la journée par la visite du mausolée
de Hé6 Chi Minh, ou son corps embaumé est conservé pour les visites
d’hommage dans la salle centrale. Par la suite, visite du temple de la
Littérature du XI°¢ siécle, dédié a Confucius et autrefois une école de
formation de mandarins. Ensuite, nous visiterons la Pagode a un pilier, en
forme de lotus, datant du XI® siécle. Aprés un diner de groupe, nous nous
dirigerons vers le lac Hoan Kiem pour visiter le temple historique de Ngoc
Son, construit sur un ilot verdoyant. De 13, nous pourrons voir la minuscule
pagode de la tortue au centre du lac. Pour bien terminer la journée, nous
allons explorer le vieux quartier en cyclo-pousse. Nous allons serpenter
dansles rues trés étroites ou les Vietnamiens viennent faire leurs courses. En
soirée, ce sera notre souper de groupe, ou nous pourrons, en plus, assister
a un spectacle de marionnettes sur I'’eau - une forme d’art fantastique
originaire du nord du Vietnam. PD-D-$

JOUR 5 : HANOI - NINH BINH

Petit-déjeuner et notre journée débute avec la visite d’Hoa Lu, qui était
la premiére capitale du Vietnam. Nous visiterons les temples dédiés a
Pempereur Dinh Tien Hoang et 4 ’empereur Le Dai Hanh. L’ancienne
citadelle de Hoa Lu (dont la majeure partie a été détruite depuis) couvrait
autrefois une superficie de trois kilométres carrés. Nous continuerons
jusqu’a la ville de Tam Coc et allons admirer le magnifique paysage en cours
de route, des arréts étant prévus pour des photos. Diner de groupe et puis
on reprend la route. A l'arrivée 2 Tam Coc, nous monterons a bord d’'un
sampan privé, qui était anciennement de petites embarcations utilisées
pour transporter des passagers et des marchandises. Pendant que le bateau
glisse doucement sur l'eau, remarquez les énormes karsts calcaires qui se
détachent des riziéres vertes, ce qui lui vaut son autre nom « Halong sur
terre ». Une fois notre randonnée terminée, nous nous installerons a ’hétel
et reste de la journée libre. PD-D

JOUR 6 : NINH BINH - HALONG

Unbon petit-déjeuner et en route pour la baie d’Halong, ounous découvrirons
les plus beaux paysages de I'Asie. Une fois a la marina de Tuan Chau, nous
monterons A bord d’'une jonque (bateau). Ce type de bateau fut grandement
utilisé durant la guerre du Vietnam pour transporter des troupes et de
larmement. De nos jours, ces bateaux offrent des randonnées aux touristes
dans la magnifique baie d’Halong. Dés 'embarquement, nous aurons droit
aun cocktail de bienvenue et nous ferons connaissance avec le directeur de
la croisiére et 'équipage. Ensuite, nous aurons du temps pour nous installer
dans nos cabines, avant notre diner de groupe. Cette mini-croisiére de
24 h nous permettra d’'observer et de découvrir les formations rocheuses
exceptionnelles qui émergent de la baie d’Halong. En fin de journée,
le capitaine jettera 'ancre dans une baie tranquille ot nous passerons la
prochaine nuit. Souper de groupe en soirée et nous nous coucherons avec
de magnifiques images du paysage qui nous entoure. PD-D-$



JOUR 7 : BAIE D’HALONG - HANOI - HUE

Ce matin, nous nous léverons en apercevant encore une fois de superbes paysages.
Notre chef privé sera a I'ceuvre depuis quelques heures pour nous préparer un
succulent petit-déjeuner, afin de bien commencer notre journée. Notre journée
commence par une lecon d’introduction au tai-chi sur le pont soleil, avec du thé
et du café servis gratuitement. Rajeunissez votre corps et votre esprit avec les
mouvements lents du tai-chi. Nous passerons la matinée a naviguer a travers
les falaises de calcaire et les eaux émeraude de la baie d’Halong avant de
nous préparer a revenir a la marina de Tuan Chau. Nous retrouverons notre équipe
guide/conducteur et en route pour ’aéroport d’Hanoi. Un arrét est prévu pour un
diner libre. Une fois sur place, nous nous enregistrerons auprés de la ligne aérienne
pour notre vol a destination d’Hué. Une fois sur place, nous ferons la rencontre
de notre conducteur et transfert a I'hotel. Installation et reste de la soirée libre. PD

JOUR 8 : HUE

Petit-déjeuner a I'hotel et aujourd’hui nous découvrirons Hué, qui fut la capitale
du Vietnam pendant plus de 140 ans. Elle abrite des temples anciens, des
batiments impériaux et des édifices de style francais, qui rappellent ’époque
de I'Indochine. Hué fut établi au 17¢ siécle. Nous commencerons la journée par
une visite de la Cité impériale royale. Au coeur de Hue se trouve la Citadelle
impériale, qui est un vaste complexe construit au début du XIX® siécle sur le
modele de la Cité interdite de Pékin. Ensuite, nous partirons a l'aventure dans
la campagne autour de Hué jusqu’au tombeau impérial de Tu Duc. Tu Duc fut
l'empereur vietnamien ayant régné le plus longtemps. Il a congu et construit cette
élégante tombe de son vivant, l'utilisant comme lieu de retraite pour la méditation,
la lecture et les représentations théatrales. Nous prendrons le temps de nous
imprégner de I'atmosphére tranquille qui régne sur ce site. Aprés un diner de
groupe, nous visiterons le Garden House avec son jardin couvert d’arbres
fruitiers, donnant notamment des mangoustans, des prunes sapotilles, des
abricots, des litchis, des figues et des pamplemousses. En milieu d’aprés-midi, nous
profiterons d’'une excursion en bateau afin de nous détendre et visiter I'une des
plus anciennes pagodes, la pagode de Thien Mu. De retour a I'hétel en fin d’apreés-
midi et reste de la journée libre. PD-D

JOUR 9 : HUE - DANANG - HOI AN

Petit-déjeuner et en route pour Hoi An. Ce matin, nous circulerons sur une route
panoramique qui comprend des courbes sinueuses, des virages soudains et des
vues a couper le souffle... bienvenue au col de Hai Van! Nous passerons par
cet incroyable col de montagne en direction de Danang. Cette ville abrite des
plages rendues célébres par les soldats américains pendant la guerre du
Vietnam, sans oublier plusieurs ponts excentriques et le merveilleux musée Cham
qui contient la meilleure collection de sculptures Cham. Nous nous arréterons
aux Montagnes de Marbre, qui est un groupe de collines de calcaire et de marbre
remplies de grottes. Diner de groupe avant de poursuivre vers Hoi An, ol nous
aurons le reste de la journée libre. PD - D

JOUR 10 : HOI AN

Unbon petit-déjeuner et puis une visite de cette magnifique ville multiculturelle
du Vietnam. Le mélange excentrique d'influences chinoises, japonaises,
vietnamiennes et européennes fait de cette ancienne ville un paradis pour les
photographes. Notre premiére visite sera une promenade dans les rues étroites
de la vieille ville en cyclo-pousse, en passant devant des maisons en pierre de
couleur ocre, des magasins remplis de lanternes et des bateaux de péche colorés.
L'un des sites les plus emblématiques est le pont couvert japonais. On y trouve
également d’anciens temples et des maisons de marchands vieilles de plus de
200 ans! Apreés notre diner de groupe, nous ferons un tour de bateau le long de
la riviére jusquaux villages de poterie traditionnels. Nous serons enchantés de
notre journée, et retour a 'hétel en fin d’aprés-midi. PD - D

JOUR 11 : HOI AN - DANANG - HO CHI MINH (Saigon)

Petit-déjeuner a 'hétel. Ce matin, nous découvrirons les images, les sons et les
arémes incroyables du marché de Hoi An lors d’une visite guidée par le chef du
restaurant Red Bridge. Nous rencontrerons les marchands et achéterons des
ingrédients frais pour le repas de la journée. Aprés avoir terminé nos achats,
nous ferons un tour en bateau le long de la riviére Hoi An jusqua I’école de
cuisine Red Bridge. Une fois sur place, nous découvrirons les herbes et les
épices vietnamiennes, les ingrédients locaux et 'art de la décoration des
aliments. Le chef nous montrera comment préparer certains des plats les plus
délicieux du Vietnam. Nous aurons méme la possibilité de créer notre propre
repas selon notre inspiration et sous la direction du chef. Puis, nous dégusterons
ce délicieux repas fait maison, composé de spécialités vietnamiennes et de Hoi
An. Une expérience culinaire exclusive a Voyages Rockland. Ensuite, nous
nous rendrons a l'aéroport pour notre vol a destination de Hé6 Chi Minh. Une
fois sur place, transfert nolisé et enregistrement a notre hétel, o nous passerons
les quatre prochaines nuits. PD - D



JOUR 12 : HO CHI MINH - CU CHI - HO CHI MINH

Petit-déjeuner a I'hétel avant de commencer notre journée. Ce matin,
départ pour la visite des tunnels de Cu Chi. Ces tunnels creusés a
la main ont changé le cours de la guerre du Vietnam. Les bouches
d’entrée bien camouflées ménent a un réseau de tunnels incroyablement
étroits qui s’étendent sur plus de 200 kilomeétres et relient des postes de
commandement a des hépitaux et a des abris. Nous découvrirons la vie des
Viét-Cong et nous aurons méme la chance d’entrer dans certains tunnels,
afin d’avoir le sentiment que ressentaient ces Vietnamiens. De retour a
I'hétel en milieu d’aprés-midi et temps libre pour se détendre avant notre
activité de soirée. Nous quitterons I’hétel en début de soirée et nous irons
plonger dans les rues animées de Saigon. Accompagnés de notre guide
vietnamien et de notre accompagnateur de Voyages Rockland, nous
partirons a pied, le meilleur moyen de découvrir les ruelles étroites et
d’observer comment les habitants passent leurs soirées. Nous serons
amenés dans un quartier de la ville ot le mode de vie local authentique a été
préservé. Nous nous proménerons dans les ruelles animées et passerons
devant les célébres magasins d’alimentation, respirerons les aromes des
herbes et des épices en regardant les plats se préparer sous nos yeux.
Pourquoi ne pas prendre un tabouret sur un étalage de trottoir et déguster
des spécialités traditionnelles en compagnie des habitants ? Essayez la crépe
géante croustillante (banh xeo) et sa version frite (banh khot). Voyez comment
les délicieux petits pains collants farcis (banh cuon) sont préparés dans une
marmite fumante, et dégustez un plat chaud de vermicelles sautés au crabe
(mien xao cua). Lexploration culinaire se poursuit avec le ché, une boisson
sucrée traditionnelle vietnamienne a base de haricots. Nous terminerons la
soirée dans un café animé pour avoir un apergu de la vie nocturne de Saigon.
Nous nous mélangerons a la population locale et écouterons les jeunes
vietnamiens qui discutent et jouent de la musique. De retour a I'hétel en
milieu de soirée, aprés avoir vécu une expérience culturelle inédite et
dont nous nous souviendrons le reste de nos jours. PD-D - S

JOUR 13 : HO CHI MINH - MEKONG - HO CHI MINH

Apres le petit-déjeuner, nous ferons une visite a l'extérieur ’H6 Chi Minh,
soit vers la vallée du Mékong. Nous nous rendrons a la ville principale du
delta du Mékong, Ben Tre pour embarquer sur un bateau pour découvrir I'un
des fleuves les plus importants de ’Asie du Sud, le Mékong. Nous nous
rendrons jusqu’au canal de Vam Xep, ot I'on fabrique des objets d’artisanat
local et des bonbons a la noix de coco. Puis, nous ferons une dégustation
de succulents et juteux fruits frais de saison, suivi d’'un spectacle de
chansons traditionnelles, et découvrirons la vie locale. Aprés un diner
de groupe, nous ferons également une courte promenade en charrette
a moteur jusqu'a une maison locale typique pour déguster un thé au
miel fait maison. Nous continuerons dans une plus petite embarcation a
travers les petits canaux pour observer la vie quotidienne de la population
locale le long des rives, comprenant quelques arréts pour une promenade
tranquille. PD - D

JOUR 14 : HO CHI MINH

Petit-déjeuner et visite de la métropole de Hé6 Chi Minh. Une ville toujours
vivante, toujours changeante — c'est la ville de Saigon, ou des gratte-ciel
élégants surplombent des temples imprégnés d’encens et ou les motos font
laloi. On y trouve des monuments classiques de style européen, comme
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la cathédrale Notre-Dame, ’'opéra, I’hétel de ville orné et le bureau de
poste d’art déco. Le Palais de la Réunification, célébre pour avoir été pris
d’assaut par les troupes d’H6 Chi Minh en 1975, rappelle un passé récent.
Aprés un diner de groupe, nous visiterons les principaux sites de la ville et
prendrons le temps de parcourir les étals du marché animé de Ben Thanh.
Le reste de la journée est libre pour le magasinage et la découverte. En soirée,
nous aurons notre souper d’au revoir afin de célébrer la fin de notre voyage.
Le tout aura lieu dans un édifice en hauteur, nous offrant le panorama a
couper le souffle de Saigon « by night ». PD-D -8

JOUR 15 : HO CHI MINH - OTTAWA

C’est avec regret que nous ferons nos adieux a notre guide et 4 ce merveilleux
pays qui nous auront si bien accueillis au cours des deux derniéres semaines.
Notre vol vers le Canada est prévu en fin d’'avant-midi, via Hong Kong et
Toronto. Nous devrions arriver a I'aéroport international Macdonald-Cartier
d’Ottawa en début de soirée, heureux de revoir les nétres et empressés de
raconter notre magnifique voyage et notre expérience au Vietnam! PD

N.B. Indications modifiables sans préavis. Les conditions du grossiste 5Continents
s’appliquent. La portion aérienne n'est pas incluse et l'itinéraire aérien n'est qu'a

titre indicatif. Passeport canadien valide obligatoire jusqu'a 6 mois suivant la date

du retour au Canada. Un visa d’entrée est obligatoire (environ 65$ US). Voyages
Rockland vous assistera pour l'obtention de ce document.

ATT : Consultez un fournisseur de soins de santé ou visitez une clinique santé-
voyage de préférence six semaines avant votre départ pour obtenir des conseils et

des recommandations personnalisées en matiére de santé. Selon le gouvernement
canadien, aucune immunisation particuliére n'est nécessaire pour effectuer ce voyage.

FORFAIT SIGNATURE :

V' Groupe maximum de 14 personnes

v Des visites exclusives a Voyages Rockland

V' Des découvertes uniques, seulement réalisable avec un petit groupe
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Légende : PD - Petit-déjeuner D - Diner S - Souper
LE COUT COMPREND :

v’ Le transfert a 'arrivée et au départ du Vietnam depuis/vers les
aéroports

Les vols domestiques a destination en classe économique

Le transport par un mini-autocar de luxe a destination

L'hébergement pour 12 nuits en hétels de catégorie de luxe/supérieur
26 REPAS : 12 petits-déjeuners — 10 diners — 4 soupers (dont un de
bienvenue + d’au revoir)

Toutes les visites mentionnées au programme

La mini-croisiére dans la baie d'Halong

Les services d’un guide professionnel francophone vietnamien

La manutention d’une valise par personne aux hétels
L'accompagnement d’un représentant de Voyages Rockland pour la
durée du voyage

Les pourboires aux guides locaux, aux conducteurs d’autocar et lors des
repas inclus au forfait

v' Toutes les taxes applicables
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Non-inclus :
+ La portion aérienne, prix & confirmer lors de la confirmation du voyage

'S .« Les repas autres que ceux mentionnés ainsi que les boissons
+ Les pourboires au personnel hételier
+ Les dépenses personnelles et les assurances
+ Les excursions facultatives

+ Toutes prestations non indiquées au forfait
+ Levisa d’entrée au Vietnam - environ 65$ US

Coit par personne

OCCUPATION DOUBLE 5 895,00 $
OCCUPATION SIMPLE 7 375,00 $

VOUS DEVEZ RESERVER VOTRE PLACE AVEC UN
1%* ACOMPTE DE 3000 $ AVANT LE 30 SEPTEMBRE 2023
SOLDE PAYABLE LE 1%* DECEMBRE 2023




